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IlepBblii 1eHb: IOHEACIbHUK MEPBasi Helest

Ne penen jpanue 6,110 1 BpyrTo (r) [HerTo (T) Macca |[IuieBble BelecTBa JHepreruuyeckasi [BuramuHbl, Mr MuHepaJibHbIE
Typbl [[IPOAYKTOB nopumH (r) EHHOCTH (KaJ) BenecrBa, Mr
beaku (r) | ZKupsl (1) [YriaeBoasl (1) B1 B2 C Ca Fe
3aBTpak
Kama
pacchImyaTas 150 6,6 5,44 37,9 227 0,19 0,019 17,3 1,59
MIeHHAs
179  [[Tweno 45 45
Boma 140 140
Macio crBoYHOE 5 5
Caxap 5 5
ByTepOpoa ¢ MacsioM 40 2,45 7,55 14,62 136 0,05 0,03 9,3 0,62
1
Macio cTMBOYHOE 5 5
IX71e0 MIIeHNIHBIH 40 40
Kodeiinbiii HAMNTOK 180 2,85 241 14,36 91 0,04 0,14 1,17 113,2 0,12
c
MOJIOKOM
414 Kodeitnbiit 2 2
HAITUTOK
Caxap 6 6
MoJioko 190 180
MUTOI'O 370 119 154 66,88 454 0,28 0,189 1,17 139,8 2,33
Bropoii 3aBTpak
418 [Cok 100 | 100 100 | | | 1015 | 43 | 00134 [ 00134 | 201 | 7 | 14
Ooen
Cyn ¢ kiénkamu 200 1,65 25 10,1 69,2 0,06 0,04 46 18,22 0,54
Kaprodeinb 60 50
91/  Mopkosb 20 20
128 [y« 20 20
Maciio pacTuTer. 3 3
Boma 150 190
Kenxu: 30 30
IMYKa MIIECHUYHasA
Macio caMBoYHOE 1 1
itra 0,06 2,2
Boma 12 12
"Kapxkoe mo- 220 27,53 7,47 21,95 265 0,21 0,34 8,97 311 4,03
292  |momaimHeMy
IMsico ToBsIMHA 175 129
Kaprodens 175 131
UTyx 13 11
Macio cIMBOYHOE 6 6
Tom.macra 10 10
Canar u3
KYKYPY3bI KOHCEp. 60 1,7 3,7 4,8 59,58 0,06 0,03 5,58 11,2 0,39




12 Kyxkypy3a koHC. 80 56
Macino 4 4
ACTHTEIILHOE
XJ1e0 paKaHoii 50 3,3 0,6 16,7 87 0,09 0,04 23,5 1,95
KoMmmor u3 180 04 0,02 24,38 102 0,003 0,006 0,36 28,6 1,12
cyXo(ppyKTOB
394 |CyxobpykTs 18 45"
(cMech)
Caxap 15 15
Bona 180 150
MTOI'O 710 34,58 14,29 77,93 582,78 0,234 0,456 19,51 112,62 8,03
Toaguuk
Pp10a TyménHnas ¢ 80 7,93 4,55 2,20 81 0,06 0,06 18 244 0,56
OBOIIAMH
Pri0a 55 49
Bona 17 17
261 Mopxkosb 28 22
Tom.macra 2 2
UTyk 11 9
Macmo 4 4
[paCTUTETLHOE
Konaurepckoe
H3Ie/Ine
IMeuenne/ 40 40 40
PSTHUK/ 40 40 40
Beup 40 40 40
IPuc oTBapHoii 150 3,65 5,37 36,68 209,7 0,03 0,01 1,36 0,52
Kpymna puc 45 45
332 |Macio CIMBOYHOE 5 5
BOAA 270 270
X 1€0 mmueHuy. 40 3,16 04 19,32 94 0,06 0,02 9,2 0,8
(0aToH)
Yaii ¢ caxapom 180 0,06 0,02 9,99 40 0,00 0,03 10,0 0,28
411  [Yaii-3aBapka 1,2 1,2
Caxap 6 6
BOzIA 190 180
DpyKTHI CBEIKHE 100
MTOI'O 590 14,8 10,34 68,19 4247 0,15 0,09 1,83 44,96 2,16
CoJib 32 IeHb 5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,2 0,0
MUTOIO 3A 1 JEHb 1775 61,28 40,03 223,15 1504,48 0,4 0,8 24,52 304,58 13,92




BTopoii 1eHb: BTOPHUK NepBas HelelIsd

Ne sBaHUe OJII0 U )yrTO (1)  |eTTO (T) Macca [[IuimeBble BelecTBa DHepreTuvecKas BuramMuHbI, MT MuHepaabHble
peuen. [MPOAYKTOB nopumH (r) LEHHOCTDb (KaJ1) BelecTsa, Mr
Ibesixu (1) |)Knp1,1 (r) b’rnenozu,l () B1 | B2 | C Ca | Fe
3aBTpak
Cyn MOJIOYHBITH 200 55 5,05 16,10 132 0,07 0,208 0,96 1711 0,26
MaHHBIH
Mooko 150 150
99  |Boma 60 60
Kpyna MaHHas 12 12
Caxap 5 5
Macio ciMBOYHOE 5 5
IByTepopoa ¢ chipoM 60 6,68 8,45 19,39 180 0,07 0,08 0,11 1424 0,96
Macio cMBOYHOE 5 5
3 [Xneb nueHnyHbIH 40 40
CrIp 16 15
Yaii ¢ caxapom 180 0,06 0,02 9,99 40 0,00 0,03 10,0 0,28
411 [Yaii-3aBapka 1,2 1,2
Caxap 6 6
BOsA 190 180
MUTOI'O 440 12,24 13,52 45,48 352 0,14 0,29 11 323,5 15
Bropoii 3aBTpak
418 |Cok | 100 | 100 100 | | | 1015 | 43 | 00134 [ 00134 | 201 | 7 | 14
Ooen
Cyn
KapTo(eIbHbII ¢ 200 4,39 42 13,04 107,8 0,18 0,05 4,65 30,46 1,62
0000BBIMU
Kaprodens 54 40
87  [TTopox 17 16
UIyk penuatsrii 10 8
IMOpKOBB 13 10
Macio 4 4
ACTUTEIBHOE
Byb0H 1R BOoja 140 140
MaxkapoHbl OTBapHbIe 150 441 3,61 21,2 135 0,04 0,02 4 09
MaxapoHBI 45 45
218/ IBoma 315 315
335 Macno cimBounoe 5 5
Kotaersl py6JieHHbBIE 80 12,44 9,24 12,56 183 0,08 0,13 0,12 35,0 1,20
299 [[oBsauHA 80 59
(KOoTIIeTHOE MSICO)
IX71e0 MIIeHNnIHbIH 14 14
Mostoko 19 19
UIyk peruatslii 15 10




Macio cnuBoYHOE 3 3
(Ju1s cMa3KH)
Cajiat u3 Kamycrbl 60 0,84 3,04 5,19 51,54 0,01 0,02 20,97 26,80 0,32
0eJI0K0YaHHOI
Karmycra 60 48
OeokoyaHHast
21 |lyk pemyartsiii 10 8
MopKoBb 10 8
Bopna xursueHHas 5.82 5.82
Caxap 3 3
Macso pacTuTensHoe 3 3
XJ1e0 paraHoi 50 3,3 0,6 16,7 87 0,09 0,04 23,5 1,95
Komnor u3 180 0,4 0,02 24,38 102 0,003 0,006 0,36 28,6 1,12
cyxo(pykToB
393  [CyxodpykTsr 18 45
(cMech)
Caxap 15 15
Boma 180 150
ATOT'O 720 25,78 20,71 93,07 666,34 0,403 0,266 26,1 148,36 711
HosgHuk
XJ1e6 muenuy.(6aToH) 40 3,16 0,4 19,32 94 0,06 0,02 9,2 0,8
Bapenuxku u3 TBopora
iieHuBbIE (¢ MacaoMm / 110 14,83 10,86 15,31 218 0,06 0,22 0,19 95,3 0,58
c caxapom) 14,79 7,42 24,83 225 0,06 0,21 0,19 94,6 0,59
243/ [Topor 92 90
244 Myka mueHnyHas 13 13
Caxap 6 6
STifra 0.25 0.25
Macio cIMBOYHOE 5 5
Coyc cMeTaHHBbIi 30 0,42 15 18 22,2 0,006 0,02 0,009 8,2 0,06
372 cmeraHa 25 25
IMyka TeHnIHas 2,25 2,25
Boma 11 7
419/ |Mos10K0 KMNSTYeHHOe
420  |mam 180 5,48 4,88 9,07 102 0,08 0,28 2,46 226,8 0,19
iiorypr 180 5,22 4,5 72 90 0,07 0,31 1,26 216 0,18
IMOJIOKO 189 180
Horypt 194 180
@DpYKThI CBeXxKHE 100
UTOTO 460 23,29 17,64 45,5 436,2 0,206 0,54 2,66 339,5 1,63
23,59 13,82 53,15 4312 0,205 0,56 1,46 328 1,63
CoJ1b HA IEHb 5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,2 0,0
MTOI'O 3A 2 IEHb 1725 61,35 51,87 184,05 1454,54 0,8 1,1 29,9 811,56 10,53
61,65 48,05 191,7 1449,54 0,8 1,12 28,7 800,06




Tperuii feHb: cpeaa nepBasi Heae s

Ne sBaHMe 0TI U bpyTTo (r) HerTo (T) Macca [[IumeBble BemecTBa PHepreTuyecKas BuramuHbl, MU MuHepaJbHbIE
penen  [MPOAYKTOB nopumH (r) LEHHOCTb (KaJ1) BeLeCTBa, MI'
Ibesku (r) ‘)Knpu () P’memmﬂ (1)) B1 | B2 | C Ca Fe
3aBTpak
Cyn MOJIOYHBITH 200 59 59 18 149 0,12 0,206 0,91 166 0,7
repKyJiecoBblii
MoJsoko 140 140
101 |Boma 60 60
['epxynec 12 12
Caxap 2 2
Macio ciBoY. 2 5
IByTepopona ¢ Macsiom 40 2,45 7,55 14,62 136 0,05 0,03 9,3 0,62
1 Macio cIMBOYHOE 5 5
(X 71€0 mIIeHNYHbIH 40 40
Kaxkao ¢ MOJIOKOM 180 3,67 3,19 15,82 107 0,05 0,17 1,43 137,0 0,43
Kaxao-mopomiox 2 2
416  (Caxap 10 10
MoJ1oKk0 110 110
Bona 80 80
MUTOI'O 420 12,02 16,64 48,44 392 0,22 0,406 2,34 312,3 1,75
Bropoii 3aBTpak
418 |Cok | 100 | 100 100 | | 1015 43 | 00134 [ 00134 | 201 | 7 14
Oben
CBeKxoJbLHHK (0opi ¢ 200 1,63 4 11,28 87,8 0,06 0,044 7,03 29,3 1,07
KapTodeaem)
Caekia 41 32
Kaprodensb 54 40
MopKoBb 13 10
64 [lyk peruatsrii 10 8
Tom.macta 6 6
Macso pacTuTensHOe 4 4
BynboH miH BoJa 140 140
Caxap 1,2 1,2
Tlj10B ¢ MSICOM 210 22,26 7,73 35,69 301 0,08 0,08 1,01 20,7 1,87
IMsico oTBapHOE 112 109
321 [Kpyma pucosas 46 46
UIyk penuatsrii 11 9
Maciio ciBoYHOE 8 8
IMopKkOBb 16 13
Canat u3 cBeXuX 71 57 60 0,45 3,65 1,43 40,38 0,02 0,02 57 13,11 0,34
13  |orypuos
Maco pacTuTeaIbHOe 4 4




Kommor u3 180 04 0,02 24,38 102 0,003 0,006 0,36 28,6 1,12
CYXO0ppyKTOB
392 |CyxodpykTsl (cMech) 18 45"
Caxap 15 15
Bona 180 150
XJ1e6 prraHoit 50 3,3 0,6 16,7 87 0,09 0,04 235 1,95
UTOI'O 700 28,04 16 89,48 680,55 0,25 0,19 14,1 115,21 6,35
Y1oTHEHHBIH MOJIHUK
Canat u3 kaprodess
C COJIEHBIMH 130 1,78 6,8 11,14 112,6 0,1 0,09 15,6 21,7 0,94
orypuamMu
Kaprodenn 71 52
23 [MopkoBb 33 26
OrypIisl COJICHBIC 49 39
UIyk peruatsiid 8,2 6,5
Macno pacTUTeIbHOE 7 7
227  |sliiiio oTBapHOE 40 5,08 46 0,28 63 0,03 0,18 22 1,00
STiiro 1 40
XJ1e0 muenuy (6aToH) 40 3,16 0,4 19,32 94 0,06 0,02 9,2 0,8
Barpymka ¢ 7.9 472 25,16 171,14 0,07 01 01 25,16 0,78
TBOPOroM/ OBH/IJIOM 60 3,84 2,6 38,03 193,4 0,07 0,03 0,07 13,44 0,93
IMyKa THieHuqHast 38,5 38,5
Caxap 2 2
Macio CIMBOYHOE 2 2
ISTitia 0,25 0,25
436/ posxoxu 15 15
441/ IBoia vtk MOIOKO 15,5 15,5
501 DapIir TBOPOXKHBIH : 25
TBOpOT 229 22,65
IsTiina 0,25
Caxap 1
Myxka nueHuyHast 1
MJTH TIOBHJIJIO 15 15
Uaii ¢ MOJIOKOM 180 2,67 2,34 14,31 89 0,04 0,14 1,2 113,9 0,37
410/41 Yaii-3aBapka (rp/mi) 1,2 /30 1,2/30
3  |Caxap 6 6
MoJoko 92 90
Boma 60 60
@pYKThI CBexKHE 100
20,59 18,86 70,21 529,74 0,53 16,9 198,16 3,89
MTOT'O 595 16,53 16,74 83,08 552 0,3 (0,46 16,87 186,44 4,04
CoJ1b HA IEHb 5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 00 0,0 0,2 0,0
MTOI'O 3A 3 TEHb 60,65 51,5 218,28 1645,29 1,14 35,35 632,87 13,39
1815 |56,59 49,38 231,15 1667,55 0,96 1,07 35,32 621,15 13,54




YeTBepThlil IeHb: YeTBEPT NepBast Hele I

Ne penen jpanue 6,110 1 bpytTo (r) Herto (r) | Macca [[InmeBble BelecTBa JHepreruyeckasi |Buramuubl, Mr MuHepaJbHbIe
T NPOIYKTOB nopumH (r) LEHHOCTh (KaJI) BeLeCTBa, MI'
beaxu (r) [Kupsl (1) [YrieBoasl B1 B2 C Ca Fe
(r)
3aBTpak
Cyn MOJIOYHBIIH 200 4,81 51 16,83 132,4 0,06 0,2 0,91 159 0,25
HCOBBI

MoJsoko 140 140

101 |Boma 60 60
lpuc 12 12
Caxap 5 5
Macio cIMBOY. 5 5
ByTepopoa ¢ ChIpOM 60 6,68 8,45 19,39 180 0,07 0,08 0,11 142,4 0,96

3 Macio ciiMBoYHOE 5 5

X71€0 MIIeHUYHBIH 40 40
CrIp 16 15
Kogeiinblii HAMUTOK ¢ 180 2,85 2,41 14,36 91 0,04 0,14 1,17 113,2 0,12
MOJIOKOM

414 [KodeitHplit HAMUTOK 3 3
Caxap 10 10
MoJoko 90 90
Bona 108 108
MUTOT'O 440 14,34 15,96 50,58 403,4 0,17 0,42 2,19 414,6 1,33

Bropoii 3aBTpak
418 |Cox [ 100 [ 100 100 | 1015 43 | 00134 | 00134 | 201 | 7 14
Oben

By 1b0H M3 ITHLBI € 200 4,67 0,8 16,8 93 0,04 0,07 4 24 0,20
rpeHKaAMH

116/ |BbyaboH U3 Kyp 210 200

117/ Kypuna 30 20

123 Mopkosb 15 10
UTyx 10 8
["peHKy NIeHUYHbIE 25 20 20
IbuToukHu pyoJieHHBIE U3 80 11,35 12,13 7,23 183 0,05 0,08 0,32 13,6 1,24
NTHIBI
Kypsr 98 59

323 [Xne6 nieHndHbIH 15 15
Bona 21 21
IMaco cnuBoYHOE 3 3




Kama rpeuneBast 150 8,6 6,09 38,64 243,75 0,20 0,11 - 14,82 4.6
Kpyna rpeuka 35 35

330 |Macno ciMBoYHOE 5 5
Bomaa 140 140
CaJjiaT U3 CBeXKHX 60 0,68 3,71 2,83 47,46 0,03 0,02 12,25 10,55 0,50
MOMH/IOP C JYKOM

14 [[TomuopsI CBEXKHE 51 43
UIyx penuatslii 17 14
Maciio pacTuTenbHOE 4 4
XJ1e6 praHoii 50 3,3 0,6 16,7 87 0,09 0,04 235 1,95
Kucenn 180 0,0 0,0 10,0 3,8 - - - 0,24 0,03

396 |[Kucenb KOHIICHTPAT 30 30
Boma 170 170
MTOI'O 740 28,6 23,33 92,2 658,01 0,41 0,32 16,57 86,71 8,52

YIIOTHEHHDBIN MOJTHUK

X1e0 mueHuy. ( 40 3,16 0,4 19,32 94 0,06 0,02 9,2 0,8
0aTOH)
3anexanka U3 TBOpoOra 150 25,5 18,08 25,73 370,5 0,08 0,4 0,36 2210 1,04
TBOpOr 140,7 138

251 [Kpyma manHas 9 9
Caxap 8 8
ISTita 1/10 4
IMacio CTMBOYHOE 6 6
CMmeTaHa 6 6
Coyc MOJIOYHBI 30 1,16 2,71 8 60,9 0,02 0,04 0,2 37,62 0,1
(caiaakuii)

369  Momoko 30 30
IMacio CIUBOYHOE 2,7 2,7
Myxka mieHngHast 2,7 2,7
Boma 30 30
Caxap 48 48

420  Kedmp 180 5,22 4,50 7,20 90 0,07 0,31 1,26 216,0 0,18
Kkehup 185 180
@pYKThI CBexKHE 100
Konaurepckoe usneane 40 0,16 0,02 15,96 65 0,004 5 0,28
MTOI'O 540 34,62 24,36 72,19 649,95 0,21 0,75 1,71 461,73 2,35
CoJ1b HA IEHb 5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,2 0,0
MTOIO 3A 4 TEHDb 1825 77,56 63,65 214,97 1754,36 0,80 1,50 22,48 970,24 13,6




IIaTHIN 1eHb: NATHULA [IePBas Heles

Ne penen. [Ha3Banmue 06,1101 1 bpyrTo (1) HerToO (T) Macca |[InmmeBsble BemecTsa JHepreTuyeckas BuramuHbl, MU MuHepaJbHbIe
NMPOAYKTOB nopuuu (r) IEHHOCTH (KaJI) BelecTsa, Mr
Beaxu (r) Kupsbl (1) [YraeBoasl (1) B1 B2 C Ca Fe
3aBTpak
Kama Ba3kas u3 200 6,21 5,28 279 184 0,15 0,08 0,7 12,1 3,30
cMecH Kpyn
Modoko 158 158
182 ['peuxa 13,5 13,5
[epxymec 415 415
Caxap 5 5
IMacio CTBOM. 5 5
ByTepopoa ¢ Maciaom 40 2,45 7,55 14,62 136 0,05 0,03 9,3 0,62
1
Macio cTmBo4HOE 5 5
IX71e0 mIeHuIHbII 40 40
Kaxkao ¢ MoJ10KOM 180 3,67 3,19 15,82 107 0,05 0,17 143 137,0 0,43
416  [Kakao-mopoIIoK 2 2
Caxap 10 10
Modoko 110 110
MTOI"'O 420 12,33 16,02 51,34 427 0,25 0,28 1,50 158,4 4,35
Bropoii 3aBTpak
418 [Cox | 100 [ 100 100 | | 1015 | 43 | 00134 | 00134 | 201 | 7 1,4
Ooen
PacconbHIK Ilep Puc. 200 1,67 41 13,27 96,6 0,08 0,05 6,03 21,16 0,78
UIEHHHTPAICKU 16 409 [13,54 974 0,08 0,05 6,03 20 0,75
Kaprodenb 80 60
Kpymna (nepnoBast 4 4
82 WJIM PUCOBasi)
MopKkoBb 10 8
Ulyk pemyatsiit 4.8 4
OrypIisl CoJIeHbIE 134 12
Macio pacTur. 4 4
bynboH WK BoJia 150 150
Pp10a oTBapHas 80 14,08 1,91 0,62 76 0,07 0,06 0,40 14,1 0,60
MunTaii 106 98
256 Ulyk peryaTnrii 6 5
IMopKOBb 4 3
Macio cmuBo4HOE - 5
IMiope kapTodenbHoe 150 3,06 438 20,44 137,25 0,14 0,11 18,16 40,0 1,01
Kaprodenn 171 129




339 IMacJ10 CIMBOYHOE 5,25 5,25
IMoJ10K0 23 22
CajaT U3 CBEKMX
OT'ypIOB H IIOMHIOPOB 60 0,59 3,69 2,24 44,52 0,03 0,02 10,06 11,21 0,45
[ToMuIOpBI CBEIKHE 34 29
Orypiisl CBEXHE 26 21
15 Macno pactutensHoe 4 4
Ulyk pemgateiid 9 7
XJ1€6 prraHoii 50 3,3 0,6 16,7 87 0,09 0,04 235 1,95
UTMMOHHBI HAIIITOK 180 0,4 0,09 30,59 124,74 0,01 0,01 11,61 21,17 0,21
UInMOHBI 67,1 45
392 (Caxap 27 27
Henpa 5 5
Boma 1125 1125
MTOT'O 720 23,1 15,19 83,86 566,11 0,42 0,29 46,26 (131,14 5
23,03 15,18 84,13 566,91 129,98 4,97
YIIOTHEHHBIN MOJIHUK
Suno BapeHoe 40 5,47 7,21 2,82 63 0,03 0,19 0,01 34,1 1,09
STita 1 wr 40
227/ |Canart u3 cBeKJIbI 60 0,86 3,65 5,02 56,34 0,01 0,02 5,7 21,09 0,8
34 CexIia 73 57
Maco pacTuTesHOE 3,6 3,6
XJ1e0 mueHu4. (6aToH) 40 3,16 0,4 19,32 94 0,06 0,02 9,2 0,8
Kpeneanb caxapHblid 50 3,54 6,57 27,87 185 0,06 0,05 9,7 0,64
Myxka 28 28
Caxap 8 8
IMaciio CIUuBOYHOE 7 7
Aita 0,25 0,25
443 Iposxokn 2 2
IBoma s 3ameca 10 10
MacJio pacTur. 03 0,3
\TJIsT CMa3KH JICTOB
STiima 11 cMas3ku 40
KpEeHICTISI
419 Mo0J10K0 KUNISTYEHHOE
180 5,48 4,88 9,07 102 0,08 0,28 2,46 226,8 0,19
MOJTOKO 189 180
DpYKTHI CBEKUE 100
MTOI'O 470 18,51 22,71 64,1 500,34 0,24 0,56 8,17 308,89 3,52
CoJ1b HA IeHb 5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,2 0,0
MTOI'O 3A 5 IEHDb 1715 53,94 58,02 222,72 1633,05 1,00 1,19 63,97 (626,79 15,05
53,87 58,00 223,26 1634,65 624,47 14,99




HlecToii 1eHb: MOHeeIbHUK BTOPas Heles

Ne sBaHMe 01101 U MPOAYKTOB )yTTO (T) |eTTo (T) Macca [[IumeBble BellecTBa DHepreTuyecKas BuramuHbl, Mr MuHepaJbHbIE
peuen nopuuu (r) [IEHHOCTDb (KaJ1) BelecTBa, Mr
eaku () [MpbI(T)  [eBoAbI (1) B1 B2 C Ca Fe
3aBTpak
Kama paccpimyarasi 150 8,59 6,09 38,64 243,75 0,20 0,11 14,82 4,56
rpeyHeBast
330 Macio ciauBo4HOE 5 5
Caxap 5 5
rpedka 45 45
BozIa 140 140
IByrep6pos ¢ Maciaom 40 2,45 7,55 14,62 136 0,05 0,03 9,3 0,62
1 Macio ciMBoYHOE 5 5
X1e0 mIIeHIIHBIHA 40 40
Kodeiinblii HAMMTOK ¢ 180 2,85 2,41 14,36 91 0,04 0,14 117, 113,2 0,12
MOJIOKOM
414 KodeiiHplit HAUTOK 2 2
Caxap 6 6
MoJoko 190 180
ATOT'O 370 13,89 16,05 67,62 470,75 0,29 0,28 117, 137,32 53
Bropoii 3aBTpak
ICok 100 100 100 | | | 1015 | 43 | 0,0134 | 0,0134 | 2000 7 | 14
Ooen
Cyn kaprodebHblii ¢
MaKApPOHHBIMHU 200 2,15 2,27 13,71 83,8 0,09 0,05 6,68 19,7 0,87
M3/1eTUIMH
88  |Kaprodein 80 60
Bepmumiens 8 8
IMOpKOBB 10 8
UTyk 10 8
Macio pacTUTenbpHOE 2 2
Boma 140 140
CydJie u3 poiobl 80 12,61 7,32 3,29 129 0,08 0,11 0,14 40,9 0,74
IMuHTai 79 69
284 |Macno pacTHTENLHOE 3 3
ISTitma 1 1
Macio cnuBoYHOE 5 5
Kamia Bsi3kasi (pucoBast) 150 2,56 4,17 26,57 154,05 0,02 0,02 - 4,13 0,37
331  |Puc 34 34
Bonxa 123 120
Maco ciuBoYHOE 5 5
X71€0 prxaHoii 50 33 0,6 16,7 87 0,09 0,04 235 1,95
KommnoT n3 cyxoppykToB 180 0,4 0,02 24,38 102 0,003 0,006 0,36 28,6 1,12
CyxodpyKThI (CMecCh) 18 45"
394 |Caxap 15 15
Bonxa 180 150
UTOI'O 720 21,53 17,44 86,21 591,73 0,293 0,236 10,43 130,8 5,41




YII0THEHHDII TOJTHUK

Pary oBonHoe 200 4,2 9,5 248 171,8 0,12 0,12 20,13 70,10 1,97
Kaprodensb 85 64
IMopKkOBB 40 32
Jlyk penuatsiit 19 16
362/ |Kamycra GenokouanHas 50 40
366 Macno ciuBousoOe 8 8
Coyc Ne366 60 60
XJ1e0 mueHuYHbIH (0aTOH) 40 3,16 0,4 19,32 94 0,06 0,02 9,2 0,8
IMupoKKH ¢ TOBHVIOM 50 2,88 1,17 27,78 133 0,05 0,03 0,02 9,7 0,68
Myka nmeHnIHas 38,5 38,5
Caxap 2 2
IMacio cIuBOYHOE 2 2
ISTia 0,25 0,25
436/ posxokn 15 15
437 IBoma miiu MOJIOKO 15,5 15,5
[ToBumIO 15 15
IMyka Ha ITOIBLI 10 10
Macno pacTUTenbHOE IUTS 1 1
CMa3KH
ISIiina It cMasku 2 mr 80
[TPOIKKOB
Uaii ¢ TUMOHOM 180/10/7 0,12 0,02 10,20 41 0,00 0,00 2,83 12,8 0,32
Yaii-3aBapka (rp/min) 1,2 /30 1,2/30
412 |Caxap 10 10
Bona 150 150
JTuMoH cBexuit 8 7
DPYKTHI CBEKHE 100
MTOT'O 570 10,36 11,09 82,1 439,8 0,23 0,17 22,98 101,8 3,77
Coub Ha IeHb 5 0,0 0,0 0,0 0,0 00 00 0,0 0,2 0,0
MTOTO 3A 6 IEHDb 1765 45,78 44,58 235,93 1502,28 0,821 0,699 36,59 376,92 15,88




CenbMoii 1eHb: BTOPHUK BTOpPasi HeleJIs

Ne Ha3zanue 0J1101 1 bpyrro |Herrto (r) [Macca [[InmeBble BeliecTBa JHepreruyec [BuraMuHbl, Mr MuHepaibHbIe
pelien.  [MPOAYKTOB (1) mopuuu Kasi IEHHOCTh BelecTBa, Mr
(r) Beaku (r) |)Knp1,1 (F)|erleBOI[LI (r) (kaur) B1 | B2 | C Ca | Fe
3aBTpak

Cyn M0OJIOYHBI ¢
MaKapOHHBIMH H31eIHAMUI 200 575 521 18,84 145,20 0,09 0,20 0,91 161,62 0,51
MoJsoko 140 140

100  |Boma 60 60
Bepmurens 16 16
Caxap 2 2
Maco cnuBoYHOE 2 2
ByTepopon ¢ ceipom 60 6,68 8,45 19,39 180 0,07 0,08 0,11 1424 0,96
Macio cmMBOYHOE 5 5

3 (X 71€0 nIIeHNYHBIH 40 40

CrIp 16 15
Kakao ¢ MOJIOKOM 180 3,67 3,19 15,82 107 0,05 0,17 1,43 137,0 0,43

416  |Kakao-mopomiok 2 2
Caxap 10 10
Mosnoko 110 110
MTOT'O 440 16,1 16,85 54,06 432,2 0,21 0,45 2,45 305,39 19

Bropoii 3aBTpak
418 [Cox | 100 | 100 | 100 | | 1015 43 | 00134 [00134 ] 201 [ 7 | 14
Oben

lBopIi ¢ MSICOM M CMETaHOM 200 7,91 5,82 10,98 128,0 0,09 0,11 12,50 49,8 1,76
CoBsMHA 44 33
Caekiia 40 32
Kanycra cBexast 25 20
UIyk peruatsiii 8 7

68  Mopkossb 16 13
Kaprodennb 40
Towm.nrope 3 3
IMacio pacTUTEIIBHOE 4 4
CMmeTana 4 4
BynboH miu BoJa 140 140

294/ |BederporaHoB u3

372  |oTBapHOro Msica ¢ COycoM 80/80 20,68 16,57 4,38 2490 0,04 0,14 0,01 445 1,32
COBSIIMHA 175 129
Coyc Ne372 - 80
cMeTaHa 20 20
MyKka rieHu Has 6 6
Bosa 60 60
Kamia pacceimuarasi 150 6,6 5,44 37,9 227,0 0,19 0,019 17,3 1,59
eHHAs




179  [[Tmeno 45 45
Bomaa 140 140
Macio cIMBOYHOE 5 5
Canat U3 coJIeHOT0 orypua 60 0,51 3,06 1,56 35,88 0,01 0,01 3,33 13,97 0,36
C JIyKOM
20  |Conewsiii orypery 67 53
UIyx penuatslii 112 10
Macio pacTuTelbHOe 3 3
XJ1e6 p:raHoii 50 3,3 0,6 16,7 87,0 0,09 0,04 23,5 1,95
KommnoT u3 cyxodpyKkToB 180 04 0,02 24,38 102,0 0,003 0,006 0,36 28,6 1,12
394 |CyxobpykTs! (cMech) 18 45"
Caxap 15 15
Boma 180 150
UTOI'O 800 39,4 31,51 95,9 828,88 0,42 0,32 16,2 177,67 8,1
Y10THEHHDBI MOJIHUK
[IyauHT TBOPOKHBII 100 15,14 10,76 24,33 255 0,06 0,23 0,19 129,9 0,97
[TBOpOr 76 75
Kpyna manHast 8 8
ISTiia 1/8 wr 5
249 |Caxap 8 8
IM3rom 10,2 10
Maco cauBo4YHOE 4 4
Cyxapu 4 4
CmeraHa 4 4
Coyc MOJIOYHBIH (CJIaTKHiA) 30 1,16 2,71 8 60,9 0,02 0,04 0,2 37,62 0,1
MoJoko 30 30
369  [Macino cauBo4HOE 2,7 2,7
Myka mieHngHast 2,7 2,7
Boma 30 30
Caxap 48 48
419 MoJ10K0 KHIITY€HHOE HJIN 180/ 5,48 4,88 9,07 102 0,08 0,28 2,46 226,8 0,19
iHorypr 180 5,22 45 7,2 90 0,07 0,31 1,26 216 0,18
IMOJTOKO 189 180
Horypt 194 180
Konaurtepckoe uznesue
Ieuenne/ 40 40 40
psTHAK/ 40 40 40
sedup 40 40 40
@pYKThI CBexKHE 100
MUTOI'O 450 21,2 17,0 37,38 387,45 0,14 0,53 2,74 375,51 0,21
20,94 16,62 35,51 375,45 0,13 0,56 1,54 364,71 1,2
CoJ1b HA IEHb 5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,2 0,0
MUTOIO 3A 7 IEHDb 1344,6 76,7 70,24 197,49 1691,53 0,78 1,31 234 865,77 11,61
76,44 69,48 193,75 1679,53 0,77 1,34 22,2 854,97 12,60




BocbMoii 1eHb: cpena BTopasi HesleJist

Ne penen.  Ha3Banmue 61104 U bpyrro (r) HerTo (1) Macca [IumeBble BeniecTBa DHepreTuveckas ButaMHMHBI, MI MuHepajabHble
MPOAYKTOB nopuuu (r) LEHHOCTDb (KaJ1) BelecTBa, Mr
Beaxu (r) [XKupsl (1) [YriaeBoasl (1) B1 B2 C Ca Fe
3aBTpak
MakapoHbI OTBapHbIE 150 5,68 4,36 27,25 171 0,06 0,03 5,0 1,14
c MacJaoM
219 MakapoHsI 52,5 52,5
Bona - 315
Macio cimBoyHOE 5 5
IByTepopon ¢ Macjaom 40 2,45 7,55 14,62 136 0,05 0,03 9,3 0,62
1 IMacio cTuBO4HOE 5 5
IX11e0 MIIeHUYHBIN 40 40
Kodgeiinblii HAMUTOK ¢ 180 2,85 2,41 14,36 91 0,04 0,14 1,17 113,2 0,12
MOJIOKOM
414 Kodeiinplii HamuTOK 2 2
Caxap 6 6
MoJtoko 190 180
NUTOI'O 370 10,98 14,32 56,23 398 0,15 0,2 1,17 1275 1,88
Bropoii 3aBTpak
418 |Cox | 100 [ 100 100 | | | 1015 | 43 [ 00134 [ 00134 [ 201 | 7 14
Oben
Cyn kapTodeabHbIi ¢ 200 16 2,19 11,67 72,6 0,08 0,05 6,6 18,44 0,71
Kpynoii (pucoBoii)
Kaprodenb 80 60
86 MOpKOBb 10 8
Jlyk penuatsiit 9,6 8
IPuc 4 4
IMaci0 pacTHTENbHOE 2 2
bynboH MM Bosia 150 150
ITiope kapTodenbHoe 150 3,06 4.8 20,44 137,25 0,14 0,11 18,16 36,97 1,01
339 Kaptodens 171 128,25
IMaciio cIMBOYHOE 5,25 5,25
MOJIOKO 23,7 22,5
[oMuopbI 64 60 60 62,37
KOHCEPBHPOBAHHBIE
TTomuaopsI 64 60
KOHCEPBHUPOBAHHBIC
299 Kotiers! pyo/ieHHbIE 80 12,44 9,24 12,56 183 0,08 0,13 0,12 35,0 1,20
CoBsinuna ( 80 59
KOTJICTHOE MSICO)




X110 HIIeHMYHBIH 14 14
MoJtoko 19 19
Ulyk pemuatsiit 15 10
Xs1e6 praHoit 50 3,3 0,6 16,7 87,0 0,09 0,04 23,5 1,95
396 Kuceab 180 0,0 0,0 10,0 3,8 - - - 0,24 0,03
Kucenb koHIIEHTpAT 30 30
Bona 170 170
UTOI'O 720 20,4 16,83 71,37 546,02 0,39 0,33 24,88 | 114,15 4,9
Y1oTHEHHBIH MOJIHUK
OMJIET ¢ OBOIIAMH 150 10,5 21,11 5,32 253,8 0,09 0,45 6,6 118,8 2,35
ISitna 1 wr 40
MoJoxo 11,3 11,3
234 MopKkoBb 35,7 28,2
MoJoxo 28,2 28,2
UTyk 11,3 9,4
Kamycra cBexas 26,3 20,7/18,8
Maco CIMBOYHOE 94 9,4
57 Nkpa kadaukoBas 60 0,72 2,82 4,62 47 0,02 0,03 45 24 0,42
Hkpa kabaukoBas 63 60
X1€0 M eH I HbIH 40 3,16 0,4 19,32 94 0,06 0,02 9,2 0,8
(0aToHn)
Bynouka noManrHss 50 3,64 6,26 26,96 179 0,06 0,03 9,9 0,65
Myka 274 27,4
Caxap 55 55
Macio CIIMBOYHOE 6,2 6,2
STito 1/20 2,0
452 posxoxu 0,2 0,2
BOZa 14,2 14,2
Caxap JUist OTJIENIKH 1,6 16
Myka Ha oAnbLT 14 14
Macio pacTuTesbHoe 0,3 0,3
ITJIsT CMA3KH JINCTOB
ISTiima U1 CMasKu 2 wmr 80
Yaii ¢ MOJIOKOM 180 2,67 2,34 14,31 89 0,04 0,14 1,2 113,9 0,37
410/413  [Jaii-3aBapka (rp/mi) 1,2 /30 1,2/30
Caxap 6 6
IMoioKo 92 90
Bona 60 60
DpYKTHI CBEKUE 100
HUTOT'O 580 20,69 32,93 70,53 662,8 0,27 0,67 12,3 275,8 4,59
CoJ1b HA IeHb 5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,2 0,0
MTOI'O 3A 8 TEHb 1775 52,07 64,08 208,28 1649,82 0,82 1,21 40,36 | 524,65 12,77




JleBATHIN 1eHb: YeTBEepr BTOPas Hee/Is

Ne Ha3zanue 011010 1 mpoaykToB [bpyrT 0 [Herrto (r)| Macca [[IumeBble BeniecTBa JHepreruyec |[Buramuubl, Mr MuHepaibHble
peuern. (r) nopumH (r) Kasl IeHHOCTh BelecTBa, Mr
beaxu (r) [Kups (r)|YriaeBoasI (1) (xaJ) B1 B2 C Ca Fe
3aBTpak
Cyn MOJIOYHBII CAM3UCTBII 200 5,38 5,38 19,6 148,2 0,06 0,21 10,98 1714 0,29
MoJioko 150 150
98 |Boma 60 60
IPric Mn OBCSIHKA 16 16
Caxap 1 1
Macio CIMBoY. 2 2
IByTepopoa ¢ chipoM 60 6,68 8,45 19,39 180 0,07 0,08 (0,11 142,4 0,96
3 Macio CIMBOYHOE 5 5
(X 71€0 nIIeHNYHbIH 40 40
CrIp 16 15
Yaii ¢ MOJIOKOM 180 2,67 2,34 14,31 89 0,04 0,14 1,2 113,9 0,37
413  [Yaii-3aBapka (rp/mi) 1,2/30 | 1,2/30
Caxap 6 6
MoJioko 92 90
Boma 60 60
MTOT'O 440 14,73 16,17 53,3 4172 0,17 043 2,29 4277 1,62
Bropoii 3aBTpak
418 [Cox 100 100 100 10,15 43 0,0134 | 0,013 2,01 7 14
4
Oben
[I{u 13 cBeKei KamycThI ¢ 200 14 3,9 6,78 67,8 0,04 0,03 (14,7 34,66 0,63
KapTodenem
Kaprodens 32 24
Kamycra 50 40
73 [MopkoBb 12,6 10
UIyk peruatsiii 9,6 8
Tomar .macta 2 2
ByniboH miu Bosia 160 160
IMaco pacTUTEIIBHOE 4 4
KoTJieTbl py0JieHHbIE U3 80 9,70 13,92 7,89 196 0,04 0,08 (0,26 56,00 1,03
NTHIBI
324 [Kypst 72 42
370  [Xne6 nmeHuYHbIH 11 11
MoJioko 15 15
Macio cnuBovHOE (JUIst 5 5
CMa3KH JINCTA U
COpBI3rMBaHMs)




ChIp (TI0CHINKa KOTJIET) 4,3 4
Kama psaskas (meHas) 150 2,56 4,17 26,57 154,05 0,02 0,02 - 4,13 0,37
331 |mmeno 34 34
Bomaa 123 120
IMacio CTMBOYHOE 5 5
CaJjiaTt u3 CBeKJIbI ¢ 60 0,66 3,09 6,86 58,02 0,01 0,02 5,6 17,42 0,91
s10J0KAMH
36  (Ceekina 51 40,2
b (69 () 4’1 17,7 15,6
Caxap 1 1
Macio pacTuTelbHOEe 3 3
KommnoT u3 cyxodpykToB 180 04 0,02 24,38 102,0 0,003 0,006 0,36 28,6 1,12
394 |Cyxo(pyKTsl (cMech) 18 45"
Caxap 15 15
Boma 180 150
XJ1e0 prraHoi 50 3,3 0,6 16,7 87,0 0,09 0,04 23,5 1,95
MTOI'O 720 18,02 35,7 89,18 664,87 0,203 0,176 | 20,92 164,31 6,01
YII0OTHEHHDBIN MOJTHUK
CBHIpHUKH U3 TBOPOTa C 100 18,69 12,67 11,40 234 0,07 0,27 0,25 155,8 0,77
COYCOM CMETAHHBIM
TBOpOr 102 100
Myka 13 13
245/ |dita 1/10 4
372 Macno pactuTensHoe 4 4
Coyc cMeTaHHBIN 30 0,42 15 1,8 22,2 0,006 0,02 0,009 8,2 0,06
cMeTaHa 25 25
IMyKa TieHuYHast 2,3 23
Bona 11 7
420  Kedmp 180 5,22 4,50 7,20 90 0,07 0,31 1,26 216,0 0,18
Kkehup 185 180
@pPYKTHI CBexKHE 100
MTOI'O 410 24,33 18,67 20,4 346,2 0,146 0,6 1,52 380 1,01
CoJib HA JIEHb 5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,2 0,0
MTOIO 3A 9 IEHb 1675 57,08 70,54 173,03 1471,27 0,53 1,22 26,74 979,21 10,04




JecATnplil 1eHb: NATHULA BTOPast HeleJs

Ne Ha3zanue 011010 1 mpoaykToB [bpyrT 0 [Herrto (r)| Macca [[IumeBble BeniecTBa JHepreruyeck asi Buramunspl, Mr MuHepaJibHbIe
peuern. (r) nopumH (r) LHEHHOCTH (KaJ1) BelecTsa, Mr
Beaxu (r) [MKupsi (r)|YraeBoasl () B1 B2 C Ca Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
3aBTpak
Cyn MoJIOUHBIH ¢ Kpynoii 200 5,8 5,47 18,57 146,8 0,11 0,19 0,91 162 0,54
MoJsoko 145 145
101 Boma 60 60
ITIICHO 16 16
Caxap 1,6 1,6
Maco cnuBoYHOE 2 2
IByTepopoa ¢ MacjioM 40 2,45 7,55 14,62 136 0,05 0,03 9,3 0,62
1 Macio cIMBOYHOE 5 5
(X 71€0 nIIeHNYHbIH 40 40
Kakao ¢ MOJIOKOM 180 3,67 3,19 15,82 107 0,05 0,17 1,43 137,0 0,43
416  |Kakao-mopomiok 2 2
Caxap 10 10
MoJ1oKk0 110 110
MUTOI'O 420 11,92 16,21 49,01 389,8 0,21 0,39 2,34 | 3083 1,59
Bropoii 3aBTpak
418  [Cox 100 [ 100 100 | | | 1015 43 | 00134 | 00134 | 201 [ 7 | 14
Oben
86 |Cym kaprogeiabHbIii ¢ 200 1,89 2,20 12,70 78,20 0,08 0,04 6,60 19,32 0,72
MaHKOM
Kaprodennb 80 60
Manka 6 6
UIyk peruatbiii 10 8
MopKkoBb 10 8
IMaco pacTUTEbHOE 2 2
BynbOH MK BOJA 150 150
319 |[ITuua, TymeHHas ¢ 200 10,38 7,51 18,15 181,7 0,20 0,12 8,03 445 1,61
OBOIIIAMH
Kypsr 118 105
Kaprodens 129 97
IMoOpKOBb 50 40
UIyk penuatsrii 28 23
Copoiex 3eneHblii 10 6
KOHCEpBUPOBaHHbII
XJ1e0 paraHoii 50 3,3 0,6 16,7 87 0,09 0,04 23,5 1,95
394  |[KommnoT u3 cyxoppyKTOB 180 0,4 0,02 24,38 102,0 0,003 0,006 0,36 28,6 1,12
Cyx0o(pyKTHI (CMECh) 18 45"




Caxap 15 15
Bomaa 180 150
MUTOT'O 630 15,97 10,33 71,93 448,9 0,37 10,26 14,99 115,92 54
YILUI0THEHHBII MOJITHUK
Kamycra Tymenas 150 3,09 4,85 14,87 112,65 0,04 0,05 25,74 83,17 1,20
Kamycra cBexas 215 172
354 |Macno pactutensHoe 5 5
Tomar.nmacra 9 9
MopKoBb 4 3
Ulyk perruatsiid 4 6
227  |Slumo BapeHoe 40 547 7,21 2,82 63 0,03 0,19 0,01 34,1 1,09
Sitia 1 it 40
XJ1e6 nmmeHnYHbIi (6aTOH) 40 3,16 04 19,32 94 0,06 0,02 9,2 0,8
Konantepckoe nusnejue
[Meyenbe/ psHUK/ 40 40 40
sedup 40 40 40
40 40 40
419 MoJ10KO0 KHIITYEHHOE 180 5,48 4,88 9,07 102 0,08 0,28 [2,46 226,8 0,19
IMOJIOKO 189 180
DpyKTHI CBEIKHE 100
MTOTrO 550 15,97 215 65,05 517,43 0,28 0,87 50,56  [311,19 5,46
CoJib HA JIEHb 5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,2 0,0
MTOIO 3A 10 JIEHb 1505 45,09 43,88 177,17 1253,35 0,8 12 4755 [784,49 11,67




